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Abstract 

 

 

 

 

 

 
Low financial literacy supported by a high lifestyle causes students to behave 

consumptively. This study aims to analyze how much influence financial 

literacy and lifestyle have on consumptive behavior in Tangerang Airport 

Vocational School students. The method used in this research is quantitative 

statistics by distributing questionnaires through google form. The population 

of this study consisted of 100 students of SMK Bandara Tangerang in the 

academic year 2023 / 2024. The sampling technique used in this study was 

slovin with a sample size of 80 people. Based on hypothesis testing, this study 

used the T test and F test. The results showed that there is a positive and 

significant influence between Financial Literacy on Consumptive Behavior, 

this is evidenced by the t count of 3.098 > t table 1.991 with a significant level 

of 0.003 < 0.05 and the significance of lifestyle on consumptive behavior as 

evidenced by the t count value of 14.984 > t table 1.991 with a significant level 

of 0.000 < 0.05. Simultaneously, financial literacy and lifestyle are significant 

to consumptive behavior as evidenced by the value of f count 131.604 > f table 

3.12 and Sig value 0.000 < 0.05. 
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PENDAHULUAN 

Perilaku konsumtif dapat didefinisikan sebagai kecenderungan seseorang untuk 

menghabiskan uang tanpa perencanaan yang matang atau alasan yang jelas, sering 

kali didorong oleh keinginan daripada kebutuhan (Azizah 2020). Fenomena ini 

semakin berkembang seiring dengan kemajuan teknologi dan tren baru yang 

memudahkan akses informasi serta belanja. Iklan di media sosial juga turut 

memperkuat kecenderungan konsumtif, sehingga seseorang lebih terdorong untuk 

membeli barang yang mereka inginkan daripada yang benar-benar dibutuhkan 

(Fransisca dan Erdiansyah 2020). Konsumsi, yang seharusnya berfungsi untuk 
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memenuhi kebutuhan hidup, kini lebih sering dipengaruhi oleh keinginan mengikuti 

tren atau sekadar gengsi. 

Perubahan pola konsumsi ini tidak terlepas dari peran globalisasi yang 

memberikan kemudahan dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari. Namun, 

kemudahan tersebut turut memengaruhi masyarakat untuk lebih mendahulukan 

keinginan daripada kebutuhan, yang akhirnya berdampak pada perilaku konsumtif. 

Dalam konteks ini, manusia sering kali digambarkan sebagai *homo economicus*, 

yaitu makhluk ekonomi yang selalu berusaha memenuhi kebutuhannya. Kebutuhan 

manusia dapat dibagi menjadi tiga tingkatan, yaitu kebutuhan primer, sekunder, dan 

tersier. Namun, dalam perilaku konsumtif, kebutuhan tersier, seperti barang-barang 

mewah, sering kali diutamakan (Sari, Andriani, dan Kemala Sari 2020). 

Remaja, sebagai kelompok yang tengah bertransisi dari masa anak-anak menuju 

dewasa, sangat rentan terhadap perilaku konsumtif. Mereka mudah dipengaruhi oleh 

lingkungan sekitar, termasuk iklan, teman sebaya, serta tren yang berkembang. Jika 

tidak segera diatasi, perilaku konsumtif ini dapat berujung pada ketidakmampuan 

dalam mengelola keuangan pribadi, bahkan menyebabkan ketergantungan pada 

orang tua untuk memenuhi kebutuhan finansial mereka (Wahyuni, Irfani, dan 

Syahrina 2019). 

Hasil pra survei yang dilakukan terhadap 40 siswa SMK Bandara Tangerang 

menunjukkan bahwa literasi keuangan dan gaya hidup merupakan faktor utama yang 

memengaruhi perilaku konsumtif. Dari hasil survei tersebut, 15 siswa menyatakan 

bahwa literasi keuangan adalah faktor utama, sementara 12 siswa lainnya 

menyebutkan gaya hidup sebagai faktor kedua. Hal ini menunjukkan bahwa 

pemahaman terhadap pengelolaan keuangan yang baik dan gaya hidup yang teratur 

dapat membantu mengurangi perilaku konsumtif pada remaja (Arianti dan Azzahra 

2020). 

Literasi keuangan merupakan keterampilan hidup yang sangat penting. Dengan 

pengetahuan dan keterampilan yang baik dalam mengelola uang, seseorang akan 

lebih mampu mengontrol pengeluaran dan menghindari perilaku konsumtif (Arianti 

2021). Selain literasi keuangan, gaya hidup juga memegang peran penting dalam 

membentuk pola konsumsi seseorang. Gaya hidup mencerminkan cara seseorang 

mengatur waktu, uang, serta menjalani kehidupannya secara keseluruhan. Pada 

remaja, gaya hidup yang cenderung mengikuti tren dan ingin selalu tampil sesuai 

dengan lingkungan sosial mereka turut mendorong terjadinya perilaku konsumtif 

(Hardiyanti 2022). 
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Berdasarkan pemaparan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji lebih 

dalam pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif siswa 

SMK Bandara Tangerang. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

yang lebih luas mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku konsumtif pada 

remaja, khususnya dalam konteks pendidikan dan pengelolaan keuangan di kalangan 

siswa sekolah menengah. 

METODE 

Penelitian ini menerapkan metode kuantitatif untuk mengetahui pengaruh 

setiap variabel pada penelitian ini. Metode statistik kuantitatif digunakan dengan uji 

reliabilitas, uji validitas, serta uji hipotesis melalui SPSS 25. Dalam penelitian ini, 

terdapat dua jenis variabel, yaitu variabel bebas (independen) yang meliputi Literasi 

Keuangan (X1) dan Gaya Hidup (X2), serta variabel terikat (dependen) yaitu Perilaku 

Konsumtif (Y). Penelitian ini dilaksanakan di SMK Bandara Tangerang pada bulan 

April hingga Mei. 

Populasi dalam penelitian ini terdiri dari 100 siswa SMK Bandara Tangerang 

yang terbagi dalam beberapa kelas dan jurusan, seperti yang ditampilkan pada Tabel 

III.1. Sampel penelitian ditentukan menggunakan rumus Slovin dengan tingkat 

keyakinan 95% dan tingkat signifikansi 0,05, menghasilkan jumlah sampel sebesar 80 

siswa, sebagaimana dirinci pada Tabel III.2. 

Definisi konsep variabel yang digunakan dalam penelitian ini mencakup 

variabel bebas dan variabel terikat. Variabel bebas yaitu Literasi Keuangan (X1) dan 

Gaya Hidup (X2), sedangkan variabel terikat adalah Perilaku Konsumtif (Y). 

Penelitian ini menggunakan definisi variabel dari berbagai sumber, seperti Erich 

Fromm untuk Perilaku Konsumtif, Laksnon untuk Literasi Keuangan, dan Philip 

Kotler untuk Gaya Hidup. Penjelasan lebih lanjut mengenai dimensi dan indikator 

setiap variabel dapat dilihat pada Tabel III.3 hingga Tabel III.6. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini meliputi 

observasi, angket (kuesioner), wawancara, dan studi pustaka. Observasi dilakukan 

sebelum pengambilan data guna memahami perilaku siswa secara umum terkait gaya 

hidup. Angket digunakan sebagai alat pengumpulan data utama, dengan 

menggunakan skala Likert untuk mengukur pendapat responden terhadap 

pernyataan-pernyataan yang diberikan. Selain itu, wawancara dengan informan 

seperti Wakil Kepala Sekolah Bidang Kurikulum juga dilakukan untuk melengkapi 

data yang dibutuhkan. 

Teknik analisis data dilakukan menggunakan SPSS dengan berbagai uji statistik, 

seperti uji validitas, reliabilitas, dan asumsi klasik. Uji validitas dilakukan untuk 
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memastikan kesesuaian instrumen penelitian dengan apa yang diukur, sedangkan uji 

reliabilitas menggunakan metode Cronbach Alpha untuk memastikan konsistensi 

jawaban responden. Uji asumsi klasik yang digunakan dalam penelitian ini meliputi 

uji normalitas, uji heteroskedastisitas, dan regresi linier berganda. Data dianggap 

memiliki distribusi normal jika hasil uji Kolmogorov-Smirnov menunjukkan nilai 

Asymp.Sig (2-tailed) > 0,05, dan grafik P-Plot menunjukkan titik-titik yang mengikuti 

garis diagonal. 

Uji heteroskedastisitas dilakukan untuk memastikan bahwa tidak ada perbedaan 

variance dari residual suatu observasi dengan observasi lain, dengan menggunakan 

uji ScatterPlot dan uji Glejser. Hasil pengujian menunjukkan bahwa tidak ditemukan 

pola khusus yang teratur, sehingga disimpulkan bahwa tidak terdapat gejala 

heteroskedastisitas dalam model regresi ini. 

Data yang diperoleh melalui kuesioner dan teknik pengumpulan data lainnya 

kemudian dianalisis untuk menjawab rumusan masalah serta hipotesis penelitian ini, 

terutama untuk mengetahui pengaruh Literasi Keuangan dan Gaya Hidup terhadap 

Perilaku Konsumtif siswa SMK Bandara Tangerang. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hipotesis Secara Parsial (Uji T)  

Uji T dipakai agar dapat diketahui pengaruh variabel bebas setiap variabel yaitu 

Literasi Keuangan (X1), Gaya Hidup (X2) terhadap Perilaku Konsumtif (Y) dengan 

cara parsial atau individual. Penilaian uji T dalam penelitian ini memakai tingkat 

signifikansi sebanyak 0,05 (5%) serta derajat kebebasannya (df = (a/2) : n – k-1) 

Hipotesis untuk uji parsial (T) pada penelitian ini: 

Ha1: Literasi keuangan berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

H01: Literasi keuangan tidak berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

Ha2: Gaya hidup berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Perilaku 

Konsumtif. 

H02: Gaya hidup tidak berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

Dengan ketentuan pengambilan keputusan sebagai berikut: 

H0 diterima dan Ha ditolak jika Thitung <  Ttabel. 

H0 ditolak dan Ha diterima jika Thitung > Ttabel. 

Di bawah ini adalah hasil Uji T pada penelitian ini: 
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Tabel 1 Uji Parsial (Uji T) 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) .001 7.013  .000 1.000 

Literasi 

Keuangan 

.628 .203 .171 3.098 .003 

Gaya Hidup 1.932 .129 .829 14.984 .000 

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif 

Sumber : Hasil olahan data SPSS 25 (2024) 

Ditinjau dari hasil perhitungan dalam tabel IV.14 hasil uji parsial (uji t) diatas 

memperlihatkan bahwasanya dalam mendapatkan nilai ttabel dengan memakai 

rumus di bawah ini:  

ttabel = (a/2) : n - k - 1)  

ttabel = (0,05/2 : 80 - 2 - 1) 

ttabel = (0,025 : 77)  

ttabel = angka 0,025 : 77 pada distribusi nilai ttabel sebanyak 1,991 

Keterangan: 

n= 80 (Jumlah Sampel Penelitian) 

k= 2 (Variabel Penelitian) 

a= 0,05 atau 5% (tingkat signifikansi) 

Literasi Keuangan (X1) dapat diketahui bahwa thitung > ttabel (3,098 > 1,991) 

serta nilai signifikansi dalam uji t sebanyak 0,003 < 0,05. Oleh karenanya bisa dibuat 

kesimpulan bahwasanya Literasi Keuangan (X1) memengaruhi secara positif serta 

signifikan dengan cara parsial terhadap Perilaku Konsumtif (Y) Pada Siswa SMK 

Bandara Tangerang sehingga Ha1 diterima.  

Gaya Hidup (X2) dapat diketahui bahwa thitung > ttabel (14,984 > 1,991) serta 

nilai signifikansi dalam uji t sebanyak 0,000 < 0,05. Olah karenanya bisa dibuat 

kesimpulan bahwasanya Gaya Hidup (X2) memengaruhi secara positif serta 

signifikan dengan cara parsial terhadap Perilaku Konsumtif (Y) pada Siswa SMK 

Bandara Tangerang sehingga Ha2 diterima. 

Pengujian Hipotesis Secara Simultan (Uji F) 

Uji F dipakai agar dapat diketahui apakah variabel independen dengan cara 

simultan (bersamaan) memengaruhi variabel dependen ataupun tidak pada 

penelitian. Penilaian uji F menggunakan taraf signifikansi sebanyak 0,05 (5%) serta 
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derajat kebebasannya (df1 = k-1, df2 = n-k), yang mana k diketahui sebagai jumlah 

variabel serta n diketahui sebagai jumlah sampel. 

Hipotesis untuk uji parsial (F) pada penelitian ini: 

Ha1: Literasi keuangan berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

H01: Literasi keuangan tidak berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

Ha2: Gaya hidup berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Perilaku 

Konsumtif. 

H02: Gaya hidup tidak berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap 

Perilaku Konsumtif. 

Ha3: Literasi Keuangan dan Gaya hidup berpengaruh secara positif dan 

signifikan terhadap Perilaku Konsumtif. 

H03: Literasi Keuangan dan Gaya hidup tidak berpengaruh secara positif dan 

signifikan terhadap Perilaku Konsumtif. 

Yang mana ketentuan pengambilan keputusannya diuraikan di bawah ini: 

1. H0 diterima dan Ha ditolak jika Fhitung <  Ftabel. 

2. H0 ditolak dan Ha diterima jika Fhitung > Ftabel. 

 Selanjutnya diketahui hasil uji simultan (uji F) dengan memanfaatkan SPSS 25: 

Tabel 2. Uji Simultan (Uji F) 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 12147.781 2 6073.891 131.604 .000b 

Residual 3553.769 77 46.153   

Total 15701.550 79    

a. Dependent Variable: Perilaku Konsumtif 

b. Predictors: (Constant), Gaya Hidup, Literasi Keuangan 

Sumber : Hasil olahan data SPSS 25 (2024) 

Ditinjau dari hasil perhitungan dalam tabel IV. 15 hasil uji simultan (uji f) 

sebelumnya dijabarkan bahwasanya mendapatkan nilai ftabel probabilitas 0,05 dalam 

taraf signifikansi dengan menerapkan rumus di bawah ini:  

df1 = k-1  

df2 = n-k 

Keterangan:  

df = derajat kebebasan 
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k = 3 (jumlah variabel)  

n = 80 (Jumlah sampel)  

df1 = 3 - 1 = 2  

df2 = 80 - 3  = 77 

Jadi, diperoleh nilai ftabel 3,12.  

Hasil uji simultan (uji f) sebelumnya menampakkan bahwasanya nilai fhitung 

(131,604) > ftabel (3,12) serta bernilai signifikansi ftabel 0,000 < 0,05 berarti Ha3 

diterima. Oleh karena itu bisa dibuat kesimpulan bahwasanya variabel Literasi 

Keuangan (X1) serta Gaya Hidup (X2) mempengaruhi dengan cara simultan terhadap 

Perilaku Konsumtif (Y) pada Siswa SMK Bandara Tangerang. 

Uji Koefisien Determinasi  

Uji Koefisien Determinasi Parsial  

Koefisien determinasi parsial dipakai agar dapat mengetahui sebesar apa 

pengaruh suatu variabel independen (X) mendominasi pengaruh terkait variabel 

dependen (Y) pada siswa SMK Bandara Tangerang.  

Jikalau Kd hampir mendekati angka nol (0), artinya pengaruh variabel bebas atas 

variabel terikat lemah; Jikalau Kd hampir mendekati angka satu (1), artinya pengaruh 

variabel bebas atas variabel terikat kuat. Di bawah ini diketahui sebagai hasil uji 

koefisien determinasi parsial dengan memanfaatkan SPSS 25: 

Tabel 3. Uji Koefisien Determinasi Parsial Literasi keuangan dan Perilaku 

Konsumtif 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .337a .114 .102 13.357 

a. Predictors: (Constant), Literasi Keuangan 

Sumber : Hasil olahan data SPSS 25 (2024) 

Ditinjau pada hasil perhitungan tabel IV. 17 dipahami bahwasanya nilai R Square 

sebesar 0,114 ataupun 11,4% yang mana hasil menampakkan bahwasanya variabel X1 

(Literasi keuangan) memengaruhi secara lemah terhadap perilaku konsumtif (Y) 

sebanyak 0,114 atau 11,4% . 

Tabel 4. Uji Koefisien Determinasi Parsial Gaya Hidup dan Perilaku Konsumtif 

Model Summary 

Model R 
R 

Square 

Adjusted 

R Square 

Std. Error of 

the Estimate 
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1 .863a .745 .742 7.158 

a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup 

Sumber : Hasil olahan data SPSS 25 (2024) 

Ditinjau pada hasil perhitungan tabel IV. 17 dipahami bahwasanya nilai R Square 

sebanyak 0,745 ataupun 74,5% yang mana hasil menampakkan bahwasanya variabel 

X2 (Gaya Hidup) memengaruhi secara kuat terhadap perilaku konsumtif (Y) sebanyak 

0,745 atau 74,5% .  

Berdasarkan pada perhitungan tabel IV. 16 dan IV. 17 variabel X2 (Gaya Hidup), 

memengaruhi secara signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y) sebanyak 0,745 

ataupun 74,5%. Oleh karenanya, variabel tersebut diketahui sebagai variabel yang 

sangat dominan terhadap perilaku konsumtif dalam penelitian ini. 

Uji Koefisien Determinasi Simultan  

Koefisien determinasi simultan dipakai agar bisa menunjukkan sebesar apa 

pengaruh variabel independen yakni X1 (Literasi Keuangan) serta X2 (Gaya Hidup) 

terkait variabel dependen Y (Perilaku Konsumtif).  

Kriteria agar dapat menganalisis koefisien determinasi simultan yakni: 

Jikalau Kd hampir mendekati angka nol (0), maka dapat diartikan bahwasanya 

pengaruh variabel bebas atas variabel terikat lemah; Jikalau Kd hampir mendekati 

angka satu (1), maka dapat diartikan bahwasanya pengaruh variabel bebas atas 

variabel terikat kuat. Selanjutnya  diketahui sebagai hasil uji koefisien determinasi 

simultan dengan memanfaatkan SPSS 25: 

Tabel 5. Uji Koefisien Determinasi Simultan 

 

Sumber : Hasil olahan data SPSS 25 (2024) 

Ditinjau pada hasil perhitungan pada tabel IV. 18 diketahui bahwasanya nilai 

Adjusted R Square sebanyak 0,768 atau 76,8% yang mana menunjukkan bahwasanya 

ditemukan pengaruh yang kuat diantara variabel Literasi Keuangan (X1) serta Gaya 

Hidup (X2) terhadap Perilaku Konsumtif (Y) sebanyak 0,768 ataupun 76,8% dan sisa 

yang ada sebanyak 23,2%  mendapat pengaruh dari variabel lain yang tidak dilibatkan 

dalam penelitian ini.  
 

 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .880a .774 .768 6.794 

a. Predictors: (Constant), Gaya Hidup, Literasi Keuangan 
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Pembahasan  

Penelitian ini memiliki tujuan agar dapat mengetahui apakah variabel Literasi 

Keuangan (X1) serta Gaya Hidup (X2) memengaruhi Perilaku Konsumtif (Y) pada 

Siswa SMK Bandara Tangerang penyebaran kuesioner secara online berupa 

pernyataan melalui google formulir dan sampel yang sudah terkumpul sebanyak 80 

responden. Sesudah data dikumpulkan kemudian menuju langkah menguji data 

tersebut dengan memakai SPSS 25. Peneliti ini diawali dengan melakukan uji mutu 

data yang mencakup uji validitas serta uji reliabilitas, kemudian melakukan uji asumsi 

klasik yang mencakup uji normalitas, uji heteroskedastisitas, uji multikolinieritas, 

serta uji regresi linier berganda.  Setelah melakukan uji asumsi klasik peneliti 

melakukan tindakan uji hipotesis yang mencakup tindakan uji hipotesis dengan cara 

parsial (uji t) serta tindakan uji hipotesis dengan cara simultan (uji f).  Setelah selesai 

melakukan tindakan uji hipotesis selanjutnya melakukan uji koefisien determinasi 

yang mencakup uji koefisien determinasi parsial, serta koefisien determinasi simultan. 

Pada pengujian tersebut yang sudah peneliti lakukan telah menghasilkan jawaban 

tersendiri dari setiap pengujian, yakni, antara lain: 

Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif pada Siswa SMK 

Bandara Tangerang 

Pada hasil penelitian yang sudah diselenggarakan kepada 80 responden bisa 

ditinjau bahwa hasil pengujian yang diperoleh dari nilai uji t pada variabel literasi 

keuangan thitung > ttabel yakni 3,098 > 1,991 dengan nilai signifikan yakni 0,003 < 0,05. 

Perihal tersebut menampilkan bahwasanya variabel literasi keuangan memengaruhi 

secara positif serta nampak signifikansinya dengan cara parsial terkait variabel 

perilaku konsumtif pada siswa SMK Bandara Tangerang sehingga H01 ditolak. Maka 

hasil penelitian ini adalah menampakkan adanya pengaruh  yang nampak 

signifikansinya diantara variabel Literasi Keuangan dengan variabel Perilaku 

Konsumtif pada siswa SMK Bandara Tangerang.  

Hasil yang ditemukan peneliti pada penelitiannya sejalan dengan penelitian 

terdahulu, seperti yang diselenggarakan oleh (Wahyuni et al. 2019) yang berjudul 

“Pengaruh Gaya Hidup dan Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif 

Berbelanja Online Pada Ibu Rumah Tangga di Kecamatan Lubuk Begalung Kota 

Padang” dalam penelitian tersebut menyatakan bahwasanya literasi keuangan 

memengaruhi dengan nampak signifikansinya terhadap perilaku konsumtif untuk 

melakukan berbelanja online pada ibu rumah tangga. 

Hasil yang ditemukan peneliti pada penelitiannya juga mendukung teori yang 

diungkapkan pada Peraturan OJK Nomor 76 tahun 2016 mengenai penaikkan literasi 
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serta inklusi keuangan pada aspek jasa keuangan untuk pelanggan maupun khalayak 

umum dan. Menurut peraturan ini, literasi keuangan berarti merupakan keyakinan, 

kemahiran, serta pengetahuan yang dapat memberikan pengaruh pada perilaku serta 

tingkah laku seseorang dalam memberi peningkatan pada mutu pengambilan 

keputusan serta pengelolaan keuangan guna mencapai kesejahteraan. 

Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif pada Siswa SMK Bandara 

Tangerang 

Pada hasil penelitian yang sudah diselenggarakan kepada 80 responden bisa 

ditinjau bahwa hasil pengujian yang diperoleh dari nilai uji t untuk variabel gaya 

hidup thitung > ttabel yaitu 14,984 > 1,991 yang bernilai signifikan yakni 0,000 < 0,05. 

Perihal tersebut menampakkan bahwasanya variabel gaya hidup memengaruhi 

dengan cara positif serta nampak signifikansinya secara parsial terhadap variabel 

perilaku konsumtif pada siswa SMK Bandara Tangerang sehingga H02 ditolak. 

Sehingga hasil penelitian ini menampakkan adanya pengaruh yang nampak 

signifikansinya diantara variabel Gaya Hidup terkait variabel Perilaku Konsumtif 

pada siswa SMK Bandara Tangerang.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa di masa depan, seseorang mungkin 

mengalami kesulitan mengelola keuangan jika mereka mengikuti tren atau menjalani 

gaya hidup yang berlebihan. Sehingga, sangatlah esensial bagi setiap orang agar dapat 

mengembangkan keseimbangan antara gaya hidup mereka serta pemahaman 

mengenai literasi keuangan, oleh karenanya seseorang tersebut mampu menghindari 

perilaku konsumtif yang bisa mengakibatkan kerugian. 

Luaran penelitian ini diafirmasi oleh penelitian sebelumnya yang 

diselenggarakan oleh (Azizah 2020)  yang berjudul "Pengaruh Literasi Keuangan dan 

Gaya Hidup terhadap Perilaku Keuangan pada Generasi Milenial", pada penelitian 

tersebut menyimpulkan bahwasanya gaya hidup memengaruhi secara positif serta 

nampak signifikansinya terkait perilaku keuangan pada generasi milenial. Oleh 

karenanya, bisa dibuat kesimpulannya bahwasanya semakin mewah gaya hidup 

seseorang, perilaku konsumtif mereka cenderung meningkat. Begitupun sebaliknya, 

jika gaya hidup seorang menjadi lebih sederhana, maka tingkat perilaku konsumtif 

mereka cenderung menurun. 

Pengaruh Literasi Keuangan dan Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif pada 

Siswa SMK Bandara Tangerang 

Dari pengujian hipotesis yang telah dilakukan, hasilnya memaparkan 

bahwasanya ditemukan korelasi positif antara variabel literasi keuangan serta gaya 

hidup terhadap perilaku konsumtif siswa SMK Bandara Tangerang. Perihal tersebut 
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mampu ditinjau dari hasil uji Fhitung > Ftabel  yaitu 131,604 > 3,12, lalu nilai 

signifikansi ftabel 0,000 < 0,05 berarti Ha3 diterima. Oleh karenanya, bisa dibuat 

kesimpulan bahwasanya hipotesis yang mengatakan "Literasi Keuangan Dan Gaya 

Hidup Memengaruhi Secara Simultan Terhadap Perilaku Konsumtif pada Siswa SMK 

Bandara Tangerang" dapat diterima. 

Temuan di atas diafirmasi oleh penelitian yang diselenggarakan oleh (Wahyuni 

et al. 2019) yang menampakkan bahwasanya gaya hidup serta literasi keuangan 

berpengaruh dengan cara bersama-sama terhadap perilaku konsumtif dalam belanja 

online pada ibu rumah tangga di Kecamatan Lubuk Begalung Kota Padang. Pada 

penelitian Wahyuni, di dapatkan hasil uji hipotesis secara simultan menampakkan 

bahwasanya kedua variabel independen tersebut memengaruhi dengan nampak 

signifikansinya terhadap perilaku konsumtif. 

Ditinjau pada hasil uji koefisien determinasi dengan cara simultan dipahami 

bahwasanya nilai Adjusted R Square sebanyak 0,768 ataupun 76,8% yang mana 

menunjukkan bahwasanya ditemukan \ pengaruh yang kuat diantara variabel 

Literasi Keuangan (X1) serta Gaya Hidup (X2) terhadap Perilaku Konsumtif (Y) 

sebesar 0,768 atau 76,8% untuk sisanya mungkin mendapat pengaruh dari lainnya 

yang tidak dilibatkan dalam penelitian ini.  

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 

positif dan signifikan antara literasi keuangan (X1) terhadap perilaku konsumtif (Y) 

pada siswa SMK Bandara Tangerang, yang dibuktikan dengan thitung 3,098 > ttabel 

1,991 dan signifikansi 0,003 < 0,05. Selain itu, gaya hidup (X2) juga berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y), dengan thitung 14,984 > ttabel 1,991 

dan signifikansi 0,000 < 0,05. Secara simultan, literasi keuangan (X1) dan gaya hidup 

(X2) menunjukkan pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y), 

yang ditunjukkan oleh fhitung 131,604 > ftabel 3,12 dan signifikansi 0,000 < 0,05. 
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